FLORENCE NIGHTINGALE:

ESTA ES SU HISTORIA

Nacié el 12 de mayo
de 1820 en ¥LORENCIA, ciudad
a la que debe su nombre. Pertenecié
a una familia inglesa de clase
acomodada y recibié una buena
educacion. Aun asi, era consciente
de que otros no tenian tanta suerte
y siempre luché contra las
injusticias y por ayudar a
los mds desfavorecidos.

Enseguida tuvo
claro que queria dedicarse
al cuidado de los enfermos,
aunque al principio no fue fdcil
porque su familia se oponia. Sin
embargo, ella no desistié y, pese a
las dificultades, fue al hospital de
KAISERSWERTH, en Alemania,
a aprender y formarse
como enfermera.

Cuando estallé
la guerra de Crimea, Florence
fue al frente a hacerse cargo de los
hospitales y a cuidar de los heridos.
Alli empezaron a conocerla como
«LA DAMA DE LA LAMPARA», por
las rondas nocturnas que hacia
para vigilar a los enfermos

con un candil en
la mano.

Durante
los afios que pasé fuera
estudiando escribié, ademds,
CASANDRA, un libro muy importante
para entender cémo vivian las mujeres
en su época, y en el que defendia
que ellas también debian tener acceso
a la educacién. A lo largo
de su vida escribid, también,
muchisimos manuales

de enfermeria. En 1860 abrié una

ESCUELA DE ENFERMERAS
en Londres y dedicé el resto

de su vida a transmitir los
conocimientos que habia adquirido.

Gracias a ella y a sus ensefianzas,
los hospitales aprendieron a mejorar
las condiciones sanitarias en las
que se atendia a los pacientes,

y la enfermeria se convirtié
en una profesién

respetada.
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Mis pequenos

Fallece Florence
Nightingale y la
entierran en Hampshire,



JUEGA CON
FLORENCE NIGHTINGALE:

' <VERDADERO O FALSO? V F

¢Cudles de estas afirmaciones crees que son verdaderas y cudles
son falsas?

Cuando volvi de la guerra de Crimea abri una escuela de enfermeria en
Londres.

En inglés mi apellido, Nightingale, significa «loro», lo que describia muy
bien mi personalidad porque era muy parlanchina.

Mis padres eran italianos y tenian una pizzeria en Florencia.

Me llamaban «la dama de la lémpara» porque en mis rondas
nocturnas para asegurarme de que mis pacientes estaban bien
llevaba un candil en la mano.
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Mis peguenos

z <ME CONOCES?

Ahora que ya me conoces, sabes que dediqué toda mi vida a cuidar de las
personas enfermas y a ensefiar todo lo que sabia a los futuros enfermeros y
enfermeras para que pudieran continuar con mi labor. En las siguientes imdgenes

hay dos personas que realizan la misma profesidn que yo, ésabes quiénes son?




