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[La filosofa que no se sentia filosofa

Simone de Beauvoir es una de las grandes intelectuales del
siglo xx. Sin embargo, aunque casi todo el mundo ha oido
hablar de ella, no parece que resulte facil situarla en una
escuela de pensamiento determinada: «L.a comparfiera de
Sartre» o «La pensadora que habl6 de las mujeres», suelen
ser las definiciones que van asociadas a su nombre. Tam-
bién es habitual, al referirse a ella, mencionar esa frase tan
enigmatica de su libro El segundo sexo: «No se nace mujer,
sino que se llega a serlo». Y, en cierta medida, es dificil ob-
viar esas tres referencias.

La compaiiera de Sartre. No es extrafio que el nombre de Si-
mone de Beauvoir aparezca siempre unido al de Jean-Paul
Sartre, porque pasaron toda una vida juntos, aunque esa
convivencia pueda calificarse, como minimo, de peculiar.
Sin duda eran «almas gemelas», como decia la propia Beau-
voir. Pero jeran almas gemelas también en lo filoséfico? A
menudo, Simone de Beauvoir ha sido presentada como la
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diligente alumna que aplica las teorfas del filésofo Jean-Paul
Sartre; asi, se viene a decir que ella, en realidad, no tendria
una voz filoséfica propia. De hecho, en algunas enciclope-
dias o antologias de la filosofia existencialista ni siquiera se
menciona su nombre, pero si el de Sartre. Sin embargo, lec-
turas recientes més cuidadosas han puesto de manifiesto
lo erréneo de esas interpretaciones y exclusiones. Mds bien
estarfamos ante un profundo y fructifero intercambio de
ideas entre ambos autores. Algunos conceptos clave apa-
recen tanto en la obra de Sartre como en la de Beauvoir (la
libertad, el problema de la alteridad, la situacion o la cor-
poralidad), pero fueron desarrollados de manera diferente
por cada uno de ellos; sin duda nuestra autora desplegd
una voz propia y original. Debemos tener en cuenta que los
anos de juventud de ambos fueron de lecturas mutuas, de
escritura casi en paralelo, y de una vida que transcurria en
un compartido y cerrado circulo de amistades intelectua-
les. No habia muchas divergencias en el proyecto comtn de
interpretar el mundo. Pero al analizar la obra de Beauvoir,
vemos que esta parece dirigirse siempre a un objetivo cla-
ro: examinar las situaciones realmente vividas por los indi-
viduos; por ejemplo, como viven sus cuerpos las mujeres,
cudl es la vivencia del tiempo y la enfermedad en los an-
cianos, o como las situaciones existenciales pueden limitar
nuestra libertad. Beauvoir dedicara gran parte de su trabajo
a investigar de qué modo esa existencia es «construida»
por la cultura y la sociedad.

Resulta llamativo que Simone de Beauvoir no se conside-
rase una fildsofa. Asi lo declaraba expresamente. La filosofia,
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para ella, consistia fundamentalmente en la construccién
de grandes sistemas, de grandes edificios conceptuales. Sin
embargo, Beauvoir se dedicé mas bien a deconstruir, a aca-
bar con creencias profundamente arraigadas y a desmontar
argumentos que presentaban como algo natural la desigual-
dad entre los seres humanos. Su andlisis es un poderoso di-
solvente que saca a la luz la falsedad de situaciones comun-
mente aceptadas, como, por ejemplo, que las mujeres estan
atadas al ciclo reproductivo, o que los viejos no pueden tener
proyectos vitales. Y esta tarea la aborda con instrumentos
filoséficos: la filosofia existencialista y la filosofia hegeliana.
Sin estas herramientas no hubiese sido posible llevar a cabo
todo el programa deconstructivo de El segundo sexo.

La pensadora que hablé de las mujeres. Es incuestionable que
a partir de Simone de Beauvoir se habl¢ filoséficamente de
las mujeres de otra manera. Con ella se empezd a considerar
que el hecho de nacer con un cuerpo de mujer condicionaba
la libertad y la capacidad de realizar proyectos, y cémo se
llegaba a ese resultado. Beauvoir ponia de nuevo el dedo en la
llaga, deconstruyendo cualquier rastro de esencialismo bio-
légico al sostener que «ser mujer» supone todo un conjunto
de prescripciones que van marcando el camino para alcan-
zar un resultado final. LLa teoria posterior a la planteada por
Beauvoir utilizard el concepto de «género» (traduccion lite-
ral del inglés gender) para subrayar que la diferencia sexual
es fruto de una construccién cultural sobre los cuerpos bio-
légicos, y para concluir, por el contrario, que nuestra biolo-
gla no determina un comportamiento concreto. En realidad,
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para Beauvoir no dejamos de ser construcciones culturales,
no hay por tanto una supuesta «esencia femenina». La no-
vedad —y radicalidad— de sus planteamientos sorprende
porque cuestionan lo que buena parte de los pensadores ve-
nfan afirmando: la sujecion existencial de las mujeres a sus
cuerpos. Beauvoir se pregunta entonces: ;qué significa ser
un sujeto encarnado en un cuerpo de mujer? ;Marca esta
circunstancia su manera de estar en el mundo? ;Qué con-
secuencias tiene para su libertad? Y, en gran medida, sus res-
puestas brotan del andlisis de la experiencia cotidiana. Sin
duda, este programa de indagacién era filoséfico, pero impli-
caba también una confrontacién con el tradicional quehacer
filosdfico. Estamos, pues, en ese sentido, ante una fil6sofa he-
terodoxa; una filésofa que no se sentia filésofa y que pensaba
que su obra no estaba enmarcada en el &mbito de la filosofia.

La autora de la frase «No se nace mujer, sino que se llega a serlo».
Adentrarse en la obra de Simone de Beauvoir significa, en
primer lugar, conocer su trayectoria vital. Hay filésofos cuya
vida casi no se refleja en sus libros. No es el caso de Beau-
voir, que practicamente hizo publica toda su vida en sus me-
morias y en sus novelas, donde se muestran tanto ella como
Sartre y un buen nuimero de sus amistades. Abordaremos,
por tanto, ese relato de la existencia de Simone de Beauvoir
en el que se gesta como una figura publica de enorme peso
en la Francia del siglo xx, al mismo tiempo que toma nota de
los acontecimientos como testigo moral de su época.

Desde joven, Beauvoir utilizo la escritura como forma
de expresarse y presentarse ante el mundo, por lo que no es
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facil separar los aspectos literarios de los filoséficos en sus
novelas. De ese modo, cita ejemplos literarios en sus obras
filosoficas, tanto en ‘El segundo sexo como en La vejez, por
ejemplo, o expone sus argumentos filoséficos a través de
los personajes de sus novelas. «Yo estoy imbuida por la filo-
soffa —seflalaba— y cuando pongo la filosoffa en mis obras
es porque esta es para mi la manera de ver el mundo.» Asi
pues, en realidad, como veremos, sus novelas son obras de
ficcién con tramas filosdficas, y mds concretamente, con
tramas filoséficas existencialistas. No obstante, dedica-
remos especial atencion, sobre todo, al contenido de sus
ensayos, ya que es en estas obras filoséficas donde expone
sistematicamente su pensamiento. En concreto, examina-
remos los que corresponden a lo que ella denominaba «la
ofensiva existencialista». Menos conocidos para el gran pu-
blico que ‘El segundo sexo, en realidad estos ensayos cons-
tituyen una parte fundamental del entramado filoséfico de
dicha obra.

También analizaremos, como no podia ser de otra ma-
nera, las ideas centrales de El segundo sexo. Veremos qué
significa para Beauvoir «llegar a ser mujer», y cudles son
las experiencias de la vida de las mujeres que reflejan ese
proceso. Asimismo, plantearemos una continuidad entre
El segundo sexo y su otra gran obra, La vejez, menos cono-
cida, para examinar qué ideas de la primera se manifiestan
en la segunda. Por tltimo, evaluaremos cuél ha sido el lega-
do de Beauvoir, un legado que se refleja especialmente en el
desarrollo de la teoria feminista contemporanea, y que esta
lejos de ser clausurado.
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En definitiva, con este libro queremos presentar a una
pensadora que vivi6 intensamente y de forma comprome-
tida en una época convulsa de la historia europea, y cuya
obra, que sigue muy vigente, nos habla de la existencia de
las personas, pero consideradas como seres concretos y
encarnadas en cuerpos sexuados, jovenes o viejos; ademas,
nos presenta como se plantean los dilemas existenciales
—optar por la subordinacién o por la libertad, o por el pre-
cio de la libertad, por ejemplo— en nuestras vidas cotidia-
nas. Descubriremos que Simone de Beauvoir, al tiempo que
nos muestra esa «cercania» tan dificil de encontrar en los
libros de filosoffa, fue la artifice de una verdadera «revolu-
ciéon intelectual» con los temas que planted, hasta el punto
de que contintian presentes en el debate filoséfico actual y
todavia tienen mucho que decirnos.

— 12 —



